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Corridas Duathlon do Vale e Super
5k em Sao José-SP: veja 0s
resultados

Organizacdo divulga resultados oficiais ap0s provas realizadas no fim de
semana

Por GloboEsporte.com
Sao José dos Campos, SP
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Corrida é atragdo em S0 José dos Campos-SP (Foto: Divulgagéd)

Séo José dos Campos recebeu no domingo, dia 25, as corridas 22 etapa do Duathlon do
Vale e Super 5K. As corridas foram realizadas na Avenida Senador Teotonio Vilela, a
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Avenida Fundo do Vale, no Vale do Paraiba.

Na prova masculina da Super 5k, os trés primeiros colocados na classificacdo geral
foram: Jean A. Nogueira, 0 campedo, com o tempo de 17m14; Alex Ferreira Viana, com
o tempo de 18m25s; e Alef dos Santos Carlos, com o tempo de 18m33s. No feminino,
Gabriela Cristina Santos Mor foi a campe&d com o tempo de 21m58s.

Super 5k (masculino)

1° - Jean A. Nogueira (00:17:14)

2° - Alex Ferreira Viana (00:18:25)

3° - Alef dos Santos Carlos (00:18:33)

4° - Vanderlei Aparecido de Paula (00:18:54)

5° - Vitor Carlos da Silva (00:19:09)

Super 5k (feminino)

1° - Gabriela Cristina Santos Mor (00:21:58)
2° - Maria Vangela de Sousa (00:22:04)

3° - Edmara Amorim (00:22:16)

4° - Lourdes Alves (00:22:31)

5° - Gabriela Geane da Silva (00:23:01)

Os participantes da prova de Duatlhon (MTB e Speed) largaram as 9h. Depois de 5 km
de corrida, 20km de bike e mais 2,5km de corrida, com o tempo de 1h07m33s, Rodolfo
Ramos foi o campe&o no masculino. No feminino destaque para a triatleta Carol
Furriela, bicamped. Ela j& havia conquistado o titulo da 12 etapa do evento realizado no
més de maio.

Confira os primeiros colocados na prova de Duathlon:

MTB (masculino) — Geral

1° - Rodolfo Ramos (01:07:33)

2° - Anderson Barros (01:07:39)

3° - Cristian Rodrigues Pereira (01:08:28)
4° - Natanael Ramos Cuba (01:10:48)

5° - Levi Douglas dos Santos ( 01:12:33)

Speed (masculino)- Geral
1° - Renato Luiz da Silva Moura (01:01:48)



2° - Gilberto Inacio do Nascimento (01:02:49)
3° - Ismael Flavio Silverio (01:03:46)

4° - Carlos Eduardo Dias Pereira (01:03:57)
5° - Rafael Presotto Cordeiro (01:04:02)

MTB (feminino) — Geral

1° - Luanna Marilia Rodrigues Pim (01:24:23)
2° - Lais Ribeira de Paula (01:27:14)

3° - Daniela Marins Reis Paoletti (01:30:56)
4° - Graziele Gongalves (01:31:46)

5° - Mariane Aparecida Siméo (01:33:11)

Speed (feminino) — Geral

1° - Carol Furriela (01:07:15)

2° - Maria Vangela de Sousa (01:15:19)

3° - Elizabeth Berton (01:15:31)

4° - Daniela Pereira (01:16:40)

5° - Maria Aparecida Pereira Lima (01:17:16)



